
地　　区 県　　名

北海道 北海道

青　森

岩　手

宮　城

秋　田

山　形

福　島

茨　城

栃　木

群　馬

埼　玉

千　葉

東　京

神奈川

山　梨

新　潟

富　山

石　川

福　井

長　野

静　岡

愛　知

岐　阜

三　重

滋　賀

京　都

大　阪

兵　庫

奈　良

和歌山

鳥　取

島　根

岡　山

広　島

山　口

徳　島

香　川

愛　媛

高　知

福　岡

佐　賀

長　崎

熊　本

大　分

宮　崎

鹿児島

沖　縄

補欠校 計    50    校

○内の数字は地区大会順位

Dは｢ドリーム枠｣候補校です。

ﾄﾞﾘｰﾑ枠出場校 寒河江(山形)、日出暘谷(大分)

シード校 秀明英光、湘南工大付、名古屋、四日市工

選手宣誓校

四　国

①城南【3回目/3年連続】

③高松北【16回目/6年連続】

②新田【13回目/3年ぶり】

九　州

④折尾愛真【初出場】

②龍谷【10回目/7年連続】

③大分舞鶴【9回目/3年連続】　⑦別府青山【10回目/6年連続】　D･日出暘谷【初出場】

⑥佐土原【12回目/2年ぶり】

⑤海星【16回目/3年連続】

⑦登美ケ丘【2回目/2年ぶり】　⑧奈良【初出場】

金沢伏見(石川) 出場校合計

①鳳凰【9回目/7年連続】 

中　国

⑤開星【初出場】

①関西【28回目/9年連続】　②岡山学芸館【4回目/2年ぶり】

③広陵【13回目/3年ぶり】　④修道【15回目/3年連続】

近　畿

⑥光泉【3回目/3年ぶり】

④東山【18回目/6年連続】　⑤立命館宇治【3回目/2年連続】

③清風【31回目/31年連続】

①関西学院【12回目/8年連続】　②甲南【11回目/12年ぶり】

東　海

③浜松工【12回目/4年ぶり】　④日大三島【19回目/2年連続】　

①名古屋【21回目/16年連続】　⑤名経大市邨【4回目/4年連続】

⑥県岐阜商【11回目/4年ぶり】

②四日市工【28回目/6年連続】

③大成【初出場】　⑧東海大菅生【9回目/9年連続】

②湘南工大付【21回目/5年連続】　⑩法政二【10回目/8年連続】

北信越

①東京学館新潟【10回目/2年連続】

④金沢【2回目/3年ぶり】

②敦賀気比【10回目/2年連続】

③松商学園【16回目/11年連続】

第31回全国選抜高校テニス大会

出場校一覧(男子)

出　場　申　し　込　み　校

関　東

⑨霞ヶ浦【4回目/3年ぶり】

④足利工大付【12回目/11年連続】

①秀明英光【3回目/2年連続】　⑦川越東【初出場】

⑤東京学館浦安【8回目/6年連続】　⑥秀明八千代【初出場】

①札幌日大【10回目/5年連続】　②札幌藻岩【29回目/20年連続】

東北

①岩手【9回目/4年連続】　②盛岡一【初出場】

D･寒河江【初出場】

③磐城【6回目/11年ぶり】



地　　区 県　　名
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青　森

岩　手

宮　城

秋　田

山　形

福　島

茨　城

栃　木

群　馬

埼　玉

千　葉

東　京

神奈川

山　梨

新　潟

富　山

石　川

福　井

長　野

静　岡

愛　知

岐　阜

三　重

滋　賀

京　都

大　阪

兵　庫

奈　良

和歌山

鳥　取

島　根

岡　山

広　島

山　口

徳　島

香　川

愛　媛

高　知

福　岡

佐　賀

長　崎

熊　本

大　分

宮　崎

鹿児島

沖　縄

補欠校 計    50    校

選手宣誓校 小豆島

○内の数字は地区大会順位

Dは｢ドリーム枠｣候補校です。

ﾄﾞﾘｰﾑ枠出場校 岡谷東(長野)、小豆島(香川)

シード校 仁愛女、椙山女学園、園田学園、柳川

四　国

③徳島市立【9回目/2年ぶり】

①英明【初出場】　②高松北【16回目/3年連続】　D･小豆島【初出場】

九　州

①柳川【31回目/31年連続】

⑤福徳学院【3回目/3年ぶり】

②宮崎商【8回目/8年連続】　⑧高鍋【4回目/2年連続】

⑦熊本【初出場】

⑦登美ケ丘【2回目/12年ぶり】

平城(奈良) 出場校合計

③鹿児島純心女【13回目/6年連続】　④鳳凰【16回目/14年連続】

⑥コザ【初出場】

中　国 ①岡山学芸館【8回目/5年連続】

②美鈴が丘【9回目/8年連続】

③野田学園【初出場】

近　畿

④華頂女【28回目/15年連続】　⑥京都外大西【初出場】

②長尾谷【6回目/6年連続】　③大産大付【2回目/2年連続】

①園田学園【30回目/30年連続】　⑤明石城西【3回目/2年連続】

東　海

⑤静岡市立【17回目/3年連続】

①椙山女学園【18回目/5年連続】　②名経大高蔵【25回目/2年連続】

④県岐阜商【17回目/4年連続】

③四日市商【10回目/7年連続】

北信越

③長岡大手【4回目/3年連続】　⑤高田【初出場】

④富山国際大付【16回目/3年連続】

⑥星稜【23回目/5年連続】

①仁愛女【29回目/29年連続】

②松商学園【17回目/15年連続】　D･岡谷東【初出場】

関　東

⑨藤代【4回目/4年連続】

⑩作新学院【13回目/2年ぶり】

②浦和学院【22回目/3年連続】　⑤山村学園【初出場】

③秀明八千代【初出場】　④東京学館【9回目/2年連続】

①富士見丘【16回目/3年連続】　⑥早実【4回目/4年連続】

⑦東海大相模【25回目/2年連続】　⑧弥栄【2回目/2年ぶり】(弥栄東西改)

第31回全国選抜高校テニス大会

出場校一覧(女子)

①札幌清田【27回目/3年ぶり】　②札幌日大【7回目/7年連続】

東　北
③東陵【4回目/2年連続】

②聖霊女短大付【13回目/6年連続】

①郡山【2回目/5年ぶり】　④磐城桜が丘【4回目/4年ぶり】

出　場　申　し　込　み　校



校名 都道府県 出場回数

寒河江
サ　　ガ　　エ

山形県 初出場

日
　ヒ　ジ

出暘谷
ヨウコク

大分県 初出場

岡谷
オカヤ

東
ヒガシ

長野県 初出場

小豆島
ショウドシマ

香川県 初出場

女子

　当初「一度も勝てないチーム」であり，部員たちもそのこ
とを当たり前のように思っていた。コートも雑草で覆われ，
荒廃していた。しかし部員たちは次第に「勝ちたい」と強く
思うようになり，「東魂」というスローガンを掲げテニスに打
ち込んだ。テニスコートを３年かけ整備，一周１７ｋｍの諏
訪湖走や寺の階段ダッシュなど，苦しい練習にも部員一
丸となって取り組み県大会３位の成績をおさめるまでに
なった。
　意識改革によって成長している姿は「プロジェクトXのテ
ニス版」といっても過言でなく，他の良き手本となる。

　試合会場に行くには乗船時間を含め，片道2時間かか
る。そういった離島ならではのハンディのため，練習試合
をするにも一苦労である。しかし，９名の部員たちは，地道
に練習に取り組み，県大会で3位の成績を収めた。一方，
テニスの練習だけでなく，清掃活動やオリーブの収穫の手
伝いなど，ボランティア活動でも地域に貢献している。島民
の見る目は温かく，近くにあるハードコートも無料である。
　地域と良好な関係を築きながら地理的なハンディを克服
すべく努力している。

第31回全国選抜高校テニス大会
ドリーム枠選考理由

選考理由

男子

　学校から１ｋｍ離れたグラウンドにある，部員たち手作り
のコートで活動している。雪が積もる冬期間は，放課後は
教室で学習し，他の部活動が終わるのを待って体育館で
夜間練習をしている。
　キャプテンを中心に「テニスが上達するためには何をす
べきか」を常に考え，短時間でも効率の良い練習方法を工
夫し，雪国というハンディキャップを克服するために部員一
丸となって努力している。

　平成２１年に創立１００周年を迎える伝統校である。高体
連テニス部100年の歴史とともに歩んできた学校ともいえ
る。
　部員はすべて地元の生徒であり，昭和55年インターハイ
以来の全国大会出場を目指して練習に励んでいる。学校
の創立100周年を迎えるにあたりテニス部を強化部に指定
し，学校をあげて強化に取り組んでいる発展途上のチー
ムである。
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